
Carmen, zweifache Mutter 

Kurzes Wort zu meiner Lebensgeschichte: 

Ich war krankhaft eifersüchtig, wir hatten schon einige Eheprobleme dadurch, nach der ersten 

Behandlung war die Eifersucht sofort weg, ich konnte es kaum glauben, ich kann meinem Mann voll 

vertrauen, und ich habe mich auch neu in ihn verliebt! 

Wie beim ersten Treffen…es sind Schmetterlinge im Bauch, wie ich es schon lange nicht mehr erlebt 

habe – es ist wunderschön. Ich kann loslassen, was mich früher belastet hat. 

Nach der 2. Behandlung: 

Ich habe Selbstvertrauen bekommen, ja bin mutig, habe mich in der Arbeit getraut Einwände zu 

geben und bei Besprechungen auch auf meiner Meinung stehen zu bleiben und nicht umzukippen. 

Meine Denkmuster sind geändert, ins POSITIVE. 

Ich konnte nun endlich abnehmen, habe in 3 Monaten schon 16 Kilo geschafft, ich bin so glücklich. Es 

tut sich etwas in mehreren Lebenssituationen, egal ob an meinem Körper, an meinem Charakter oder 

an meiner Ausstrahlung! 

Danke dir sehr Beata 

 

Mein Sohn L.: 

Mein Sohn hatte Panikattacken und hat sich nichts ohne mich, (MAMA) getraut, hat Angst vor 

Hunden, war manchmal unausstehlich streitsüchtig mit seinem Bruder T. Dies belastet natürlich auch 

die Eltern… 

Nach der ersten Behandlung kam er aus dem Zimmer und hat sofort mit den Hunden von Beata 

Fußball gespielt und hatte es L. erzählt. Unglaublich, dass das so schnell ging, er war auch fröhlich, 

erleichtert und hat sich auch ohne Mama was sagen getraut. Früher hat er mich immer angesehen, 

Mama sag du, er hat Selbstvertrauen bekommen, und einen Rückhalt. 

Während der Schwangerschaft mit L. ist ein Zwillingskind im B auch abgestorben, das hatte L. gefehlt, 

er war noch nicht geerdet. Hatte sich nicht finden können. Das ist nun auch gut, er ist ein fröhliches 

Kind, er hört, wenn man ihm was sagt und akzeptiert es. 

Er hat keine angst mehr mit dem Bus in die Schule zu fahren. Die Panikattacken, das Zittern, usw. ist 

weg, er hat Mut sich im Fußballspiel zu behaupten, weiters ist er in der Schule selbstsicher. 

Er war alleine über Nacht auf einem Camp, das hätte es früher nie gegeben. 3 Tage ohne Sehnsucht 

und Ängste – ohne Mama, meine Freude wird immer größer! 

 

Weiters ist was tolles geschehen: 

Wir haben jahrelang versucht ihm schwimmen beizubringen – ging nicht,  

seine Angst war zu groß. Er hatte zwar im Schwimmbecken gespielt aber freies schwimmen war nicht 

möglich – trotz Schwimmkurs. 

Nun geht es auf ein Mal. Er hat Mut und er schwimmt wie ein Blitz, es ist so eine Freude!!! 

 



Danke Dir vom ganzen Herzen liebe Beata, ich freue mich, dass Deine Behandlungen solch einen 

positiven Einfluss auf mein Leben, und das meiner Mitmenschen, genommen hat! 

 

LG 

Carmen 

 


